Un inventaire a la Tourette

Séjour d’éteé 2023 a Beynat en Correze

Une météo incertaine

Des retrouvailles

Des tics vocaux et des sourires, pas de moqueries

Des tics moteurs et méme pas peur

Des Tourette dans les arbres, dépassement de soi en accrobranche

Du courage

Des gateaux d’anniversaire

Un galet peint

Plein de galets peints




Ensemble

Des discussions a batons rompus, mais les batons ne sont pas rompus

Des repas partagés

On trinque ensemble

On a froid ? Non, on a chaud au fond. Et la piscine est
chauffée.

On s’adapte, on se regroupe, on invente une, voire des
solutions.

Des acteurs qui répétent

Des danseuses qui osent, #Anne, boosteuse
courageuse

Des rires, des fous rires, des larmes aussi.
Une organisation efficace et souple
Des objets perdus ? Des objets retrouvés !

On nage dans le lac, on mange des glaces

On partage

Vos impressions sur le séjour, s’il vous plait ? : « bienfaisant », « accueillant », « bienveillant », « on se retrouve
I’année prochaine », « ¢a fait trooooop du biiiien », « on n’a pas vu la semaine passer »

Une chorale et sa chef de chceur, « comme d’habitude », du talent, du courage, de 1’émotion.
De I'équithérapie aussi.

On découvre, on apprend, on donne

On se fait des confidences, on se rassure

De I’émotion, du stress, des peurs et hop, on avance

Une énergie individuelle et collective, communicative

On promeéne nos chaises, nos chiens aussi

« C’est comment déja ton prénom ? Tu es Tourette, toi ? »

On marche dans le camping, on monte, on descend...

Des animateurs théatre tres investis, #Robin, #Stéphane



Des petits, des grands

Un tour de lac a pied, en paddle, en pédalo a la
nage

La péche aussi, pourquoi pas. On est
bredouille ? On rit

Le réseau, ah oui, le réseau, parlons-en ! Les contacts personnels remplacent les SMS ou les mails, la
déconnexion numérique s’impose et c‘est chouette. Alors on oublie, Free, Orange, SFR et les autres et c’est
I'opérateur du réseau Tourette qui prend le relais, et 1a, on passe en tres haut débit ! L’information est traitée par
nos jeunes et adultes hors normes, elle est synthétisée, comprise, partagée a une vitesse elle aussi hors norme.

A T'extérieur, des foules de visites a effectuer si on veut, abbayes, chateaux, grottes... Mais si on veut rester au
camping, on reste au camping.

On covoiture, on s’accompagne a pied, on se préte les affaires

Le barbecue, le ping-pong

Soirée jeux de société mémorable, #Lucie
qui propose, on essaie, on s’amuse, on rit, on
rit, on rit...

L’hypnose, #Kerryl qui écoute autant qu’il partage

Papotages, lectures, café ou thé bien chaud, la
couette est appréciée




Les questions fréquentes :
« Elle est ou, Agnes ? »
«T’as pas vu Nicolas ? J’ai un truc a lui demander ! »

Et puis il faut rentrer, on range, on emporte dans ses bagages des
nouveautés, on repense a tout ¢a en souriant. On a aussi la gorge
un peu nouée, la larme a I'ceil.

On est tous venus en voiture ou en train, mais je ne sais pas pour vous, moi j’ai la sensation qu’il me faut atterrir
lentement et que cette sensation de planer un peu en rentrant, et bien je I’apprécie.

Le contenu de mes valises et de ma téte n’est pas le méme qu’en partant.

Merci a nos organisateurs — animateurs efficaces, solides, inventifs... et a tous les autres, a chacun d’entre
vous, adultes, enfants, SGT ou non, qui avez chacun et chacune a votre fagcon contribué a I’ambiance et au
contenu exceptionnels de ce séjour... et nous avez donné envie de nous revoir 1’année prochaine.

Nathalie
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